
Wettbewerb
Ich schlage folgenden Namen vor:   

Name und Vorname: 

Adresse: 

Telefon: 

Mail-Adresse: 

Teilnahme am Wettbewerb auch elektronisch möglich 
unter www.salonmenzi.ch

Salon Menzi
Diepoldsauerstrasse 8, 9443 Widnau
Tel. 071 722 18 88
info@salonmenzi.ch
www.salonmenzi.ch

Straffen – Fett abbauen – Muskeln aufbauen
Das Thema Schlankheit, Schönheit, Körperbewusstsein 
boomt. Die Werbetrommel wird allerorts kräftig gerührt. Es 
gibt viele Geräte und Konzepte, die oftmals nicht das halten, 
was sie versprechen. Das verunsichert die Kunden. Aber wem 
soll man vertrauen? Wo bekommt die Kundin/der Kunde ein 
massgeschneidertes Konzept und somit das gewünschte Er-
gebnis? Wir haben den Markt analysiert, Geräte und Hersteller 
getestet, uns geschult und arbeiten mit High-Tech-Geräten.
Spitzentechnologie, kombiniert mit unserer langjährigen Er-
fahrung, schafft Kompetenzen. Wir arbeiten sowohl in der 
Prävention (Schmerztherapie, Aufbau der Beckenboden-, 
Rücken- und Nackenmuskulatur) als auch gezielt im Figur-
formingbereich. Es geht auch ohne Operation. Mit unserem 
Rundum-Fett-Weg-Paket verschwinden lokale Fettdepots mit 
wenigen Behandlungen körperschonend. Im Anschluss wird 
die Muskulatur aufgebaut und das Bindegewebe gestrafft. Sie 
erhalten ein völlig neues Körperbewusstsein.
Testen Sie uns. Eine Probebehandlung erhalten Sie zum ein-
maligen Schnupperpreis von 80 Franken. Vereinbaren Sie 
gleich einen Termin.

Wettbewerb
Wir gehen eigene Wege und suchen für unser Ganzkörper-
konzept einen Namen. Dieser soll kurz und prägnant sein. 
Er soll für Gesundheit, Schlankheit, Fitness, Prävention und 
Selbstbewusstsein stehen. Kurz, für all das, was wir anbieten. 
Das beste Schlagwort gewinnt ein 10er-Abonnement – frei 
wählbar für Figurformingbereich oder Prävention – im Wert 
von Fr. 1440.–. Wir freuen uns über jede Einsendung bis  
15. April. Der Gewinner wird schriftlich verständigt.

Wir arbeiten mit folgenden Geräten
* Lybra – Neuromuskuläre Stimulation mit Infrarot
* Radiofrequenz – für Straffung des Bindegewebes im 
   Gesicht und am Körper
* Cryolipolyse – zum Abbau der Fettdepots

Yvonne Lüchinger, Kriessern
Seit November habe ich mit Lybra-Be-
handlungen 6 Kilo abgenommen und 
den Bauchumfang um 12 cm reduziert. 
Dies ohne Diätplan, allein durch die 
Kombination der Behandlungen und 
der kompetenten Beratung. Die einfach 
umsetzbaren Tipps, basische Ernährung 
in meine Alltagsküche zu integrieren, ha-
ben mir sehr geholfen. Durch mein neu 
erworbenes Lebensgefühl fühle ich mich 
gesunder und viel vitaler. Die Schmerzen 

am Fersensporn sind verschwunden. Die Behandlungen tun mir 
einfach gut. Meine Anliegen werden ernstgenommen. Ich fühle 
mich im Salon Menzi sehr gut aufgehoben.
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Ein Ganzkörper-Konzept sucht einen Namen

✃

Silvia Menzi (links) und Edith Kolb blicken auf eine langjährige 
Erfahrung zurück.
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MARKT & KOMSUM

Bild: pd

Urs und Jürg Graf mit einem 7,7 kg leichten Rennbike.

Frühlingsausstellung im Bikeshop bsk Graf
HEERBRUGG. Der Frühling hat sich
angekündigt. Anita, Urs und Jürg
Graf vom Bikegeschäft bsk Graf
an der Jakob-Schmidheiny-Stras-
se 240 in Heerbrugg, sind bereit,
die Neuigkeiten von 2015 vorzu-
stellen. Elektronische Schaltun-
gen und Scheibenbremsen ha-
ben sich bei Rennvelos im letzten
Jahr etabliert. Die elektronische
Schaltung wird jetzt auch beim
Bike eingeführt und kann an der
Ausstellung besichtigt werden.
Von Shimano sind die XTR-Ein-
fachkurbeln mit 11-facher Über-
setzung hinten eingetroffen.
Dies, Elektrovelos, Citybikes,
Mountainbikes, Renn- und Quer-
velos, Zubehör und die dazu pas-
sende Kleidung können am kom-
menden Wochenende besichtigt,
getestet und natürlich gekauft
werden.

Bsk Graf spezialisiert sich auf
individuell zusammengestellte
Fahrräder. Nur das optimale Ge-
rät im Hobby wie im Rennbereich
bereitet Spass und Erfolg. Als

ehemaliger Nationaltrainer der
Mountainbiker und Jugend-und-
Sport-Experte verfügt Urs Graf
über jahrzehntelange Erfah-
rung. Als Master im Radquer,
Europa- und Schweizer Meister,
im Bike Schweizer Meister und
auf der Strasse Schweizer Vize-
Meister weiss Jürg Graf genau,

wie ein Velo abgestimmt werden
muss. Die Besucher können sich
an der Frühlingsausstellung
morgen Samstag, 14. März, und
am Sonntag, 15. März, jeweils
von 10 bis 17 Uhr davon überzeu-
gen lassen. (pd)

Mehr unter www.bsk-graf.ch

Au Saisonvorbereitung auf Mallorca

Bild: pd

Radsport Frei und das «Cha chá Cycling»-Teamweilten kürzlich auf der Baleareninsel Mal-
lorca. Die Gruppe durfte vier sonnige Tage geniessen und fuhr über 400 Kilometer mit
schönen Höhenmetern in den Bergen. (BF)
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